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慈晃園 HP

ひばりユニット全入居者様１０名を慈晃園内の桜の木の下へお連れし、茶話会を行いました♪

普段は全員でユニット外へ出ることは難しいですが、綺麗な桜を眺めながら、美味しいお菓子

を召し上がり、皆様に楽しんでいただけたのではないかと思います。

入居者様より「お花見、本当に楽しかった。ありがとう」と感謝の言葉をいただきました♪

コロナ禍でなかなか思うような活動もできませんが、今後も季節にあわせた活動や外出を計画

していきたいと思います。



春風が温かくなりました☆さくら・すみれユニットでは久々にドライブに出掛けました。街々あちこちに

綺麗な桜が咲き風で舞い散る桜はとてもきれいでした。途中雨が降る場面もありましたが到着する頃には雨も

やんで十万山から眺めた景色は最高で、それ以上に皆さんも良い笑顔で喜ばれました(^^♪

おやつにぜんざいを作ってみました(^^)/

皆さんで協力して白玉粉と豆腐をよく混ぜ合わせ、団子を丸めました。綺麗に丁寧に丸める人もいれば、

「私はせっかちだけん」と言ってさっさと丸める人もいてそれぞれの性格を反映したいろいろな形のお団子

がたくさんできました。

団子を茹でる間は、皆さん完成はまだかまだかとじっと鍋を見つめておられました。つぎ分けるとすぐ食べ

てしまわれ「おいしい」「団子が柔らかい」「甘い」等と感想を言われ大好評でした。

３月３０日、４月１日と２班に分けて花見ドライブに行きました。久々の外出に行く前からソワソワされ、

車に乗って外の景色を眺めながら「あそこの店によく買い物に行ってました」「あそこは誰々さんの家があ

る」など車内でのお話も弾みます♪

天気にも恵まれ、広瀬公園の桜や菜の花などをご覧になり「きれいかな～今が一番満開な」と、とても喜ば

れていました。帰り道に自宅の前を通る方がおられ「変わっとらんな」と安心されているようでした。皆さ

んまたドライブに行きましょうね♪

今年も桜が綺麗に咲きました。3月29日お昼ご飯にお花見弁当が出るということでバルコニーで花見をしなが

ら昼食をとることにしました。入居者様も「桜の綺麗かね～」「花を見ながら食べる飯はまたうまか」ととて

も喜ばれていました(*^∀^*)

そして、3月31日にうぐいすの川崎花子様が100歳を迎えられみんなでお祝いをしました☆職員皆さんにメッ

セージを書いていただきその前でハイチーズ！ごちそうやケーキも美味しそうに食べられていました。ニコニ

コ笑顔が素敵で100歳とは思えないほど元気な川崎様、これからも元気に過ごして下さい(≧▽≦)♪



花祭り法要

～花まつり法要～

今年もこいのぼりが泳ぎ始めました！！

慈晃園では10ｍ程ある柱を使ってこいのぼりを

飾っています。近くでみると迫力満点です！

ウッドデッキに飾っていますので施設のどこか

らでも眺めることができ皆様にもご好評です。

入居者様の屋根より高いこいのぼり～♬の歌が

きこえてきたことが印象的でした。

100歳を迎えられた入居者様に馬場天草市長と市社会

福祉協議会より表彰状が授与されました。

馬場市長からは「いつまでもお元気でお過ごしくださ

い」「100歳のご長寿をお祝いすると私もパワーを頂

く」とお話しがありました。

入居者様は緊張の面持ちで、表彰式の後、居室に戻ら

れると「足が震えました」「覚えていないくらい緊張

しました」とお話しくださいました。

いつまでもお元気でお過ごしください！

花まつり法要を佐伊津の西法寺川上住職様に執り行っていただきました。花御堂の飾りつけは入居者様

と職員の恒例行事です。

川上住職の法話の後は皆さんで甘茶を頂きました。皆様の居室にも花御堂をお持ちしてお参りして頂き

ました。

節分の豆まきを開催しました。縁起よく気持ちよく

春を迎えていただけるよう皆様の居室で鬼を追い払

いました！冬が過ぎて春に向かっていくことを感じ

る季節行事でした！
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暖かくなり、デイセンターの花壇には色とりどりの花がたくさん咲いてい

ます。皆さん、外に出て日光浴しながら「きれかなー」と眺めておられまし

た。

また、散歩しながら園内の桜を見に行き「春は気持ちよかねー」「今年の桜

もきれかねー」と喜ばれ、皆さん満面の笑顔で写真を撮りました。

デイセンターホール内の壁には皆さんがコツコツと制作されたチューリップ

が沢山咲いています！チューリップの上には美味しそうなイチゴも実ってい

ます♪

🌷チューリップの花が咲きました🌷

10月末に利用者様と植え、水をかけたり、草むしりを手伝って下さっていました。先日、綺麗な花が咲き、

利用者の方々も「色のきれかね」「たくさん咲いとるね」と喜ばれ、天気がいい日には咲いたチューリッ

プを眺めながら会話を楽しみまれていました。コロナウイルス流行の中、出来るイベントが限られている

ので、次はどんな花を育てようか、利用者様と楽しみにしているところです。

≪お花見弁当Menu≫

さくら寿司

花麩の澄し汁

刺身盛り合わせ

春の筑前煮

鶏唐揚げ

ほうれん草卵巻き

花蓮根

イチゴ・オレンジ

今年の4月の『ごっつぉーの日』は趣向を変

えてお花見弁当とし、調理員一同皆様に満足し

て頂けるよう頑張りました。皆様に喜んで食べ

ていただき感謝しています。


