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皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
の
新
年
の
幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
が
、
令
和
三
年
も
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

さ
て
、
当
施
設
に
お
き
ま
し
て
も
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

現
在
も
面
会
制
限
等
を
継
続
し
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
ご
利
用
者
様
及
び
ご
家
族
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
日
頃
よ
り
ご
理
解
・
ご
協
力
頂
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

も
う
暫
く
は
、
今
の
状
態
が
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

慈晃園職員のランです。今年も、皆様ど

うぞ宜しくお願い致します。コロナが落ち

着いたら、慈晃園にも遊びに来て下さいね。

待ってるニャン♡♡

『
ユ
ニ
ッ
ト
型
・
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
』

慈
晃
園
の
理
念
で
も
あ
り
ま
す
『
こ
け
ぇ
来
て
安
心

わ
が
家
ん
ご
た
る

こ
か
ぁ
ふ
る
さ
と

楽
し
か
暮
ら
し
』
を
念
頭
に
置
き
、
ご
入
居
者
様
や
ご
家

族
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
皆
様
に
笑
顔
で
毎
日
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
、

職
員
一
同
、
一
丸
と
な
り
、
今
ま
で
以
上
に
信
頼
の
お
け
る
質
の
高
い
サ
ー

ビ
ス
提
供
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

フ
ロ
ア
リ
ー
ダ
ー

山
下

葉
子

『
多
機
能
ホ
ー
ム

や
ま
ぐ
ち
』

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
当
た
り
前
の
事
が
出
来
ず
に
、
皆
様
し
ん
ど
い
思
い
を
さ
れ
た
と

思
い
ま
す
。
今
年
こ
そ
は
と
思
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
油
断
は
出
来
な
い
現

状
で
す
の
で
、
普
段
の
日
常
を
少
し
で
も
笑
顔
で
楽
し
め
る
よ
う
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

管
理
者

松
岡

政
人

『
慈
晃
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
』

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
利
用
者
様
が
出
来
る
事
、
得
意
な
事
に
着
目

し
、
個
別
機
能
訓
練
を
主
と
し
て
利
用
者
様
と
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て

様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
様
が
い
つ
ま
で
も
在
宅
で
の

生
活
が
継
続
出
来
る
よ
う
、
そ
し
て
『
慈
晃
園
に
行
く
の
が
楽
し
み
』

と
思
っ
て
頂
け
る
よ
う
な
事
業
所
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
様
の
沢
山
の
笑
顔
に
会
え
る
よ
う
、
職
員
一
同
頑
張
っ
て
参

り
ま
す
。

主
任
生
活
相
談
員

金
子

淳
子

『
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
』

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、
本
人
様
・
ご
家
族
様
・
ご
担
当
の
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
様
、
皆
様
と
し
っ
か
り
連
携
し
、
本
人
様
に
安
心
し
て
お
泊

り
し
て
頂
き
、
慈
晃
園
が
入
る
と
心
強
い
と
思
っ
て
頂
け
る
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

生
活
相
談
員

金
子

博
俊

慈晃園HP

『
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
』

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
様
々
な
地
域
で
の
活
動
等
も
軒
並
み
中
止
に
な
り
、

寂
し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
現
状

の
中
で
も
、
住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
、
本
人
様
・
ご
家
族
様
の
『
望
む

暮
ら
し
』
が
少
し
で
も
実
現
出
来
る
よ
う
に
、
お
手
伝
い
出
来
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
本
年
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。管

理
者

平
野

静
子



秋晴れの天気の中、『そら豆』の種植えを行いました。

『こりゃあな、こがんすっと』と手慣れた手つきで、種を植えて下さ

るお二人。皆さんはご存知ですか？普通、種を撒くときは、目が出る

方を上に植えますよね？そら豆は反対なんですって！４０年以上生き

てきて初めて知りました…。

これから成長するのが楽しみです。

大きくなったら、また皆さんに報告したいと思います。

新型コロナウイルスの影響下ではありましたが、久々の

外出でリフレッシュして頂こうと、１０月中旬に亀川ダム

までドライブに行ってきました。移動中の車内では、口数

が少なく、不安そうな方もいらっしゃいましたが、到着す

ると、外の景色や空気も良かったのか、会話も弾み、笑顔

が溢れ、普段と違った表情を見る事が出来ました。

コロナの少しでも早い終息を願って…また皆様と四季

折々の季節を感じられたらなと思います。

花壇を耕し、花の苗と球根を、『どがん花の咲くどかい。楽し

みな～』等話をされながら、皆様和気あいあいとした雰囲気の中、

植えられました。この日はお天気も良く、日光浴をしながら見学

される利用者様もおられ、とても賑やかなひと時でした。

12月21日に毎年恒例の大掃除を行

いました。

当日は曇り空で、肌寒い日でしたが、

防寒具にマスク、長靴を履いて、戦闘

態勢万全で掃除に臨みました。普段は

なかなか行き届かない細かい所も、入

念に掃除しました。

コロナが終息して、令和３年はいい

１年になりますように。そんな願いを

込めて。皆様が気軽に足を運んで頂け

ますように。

秋の味覚の代表格である、さつま芋

掘りを行いました。施設の花壇でたく

ましく育った芋たちです。思っていた

以上に沢山収穫出来、皆様喜んでおら

れました。

12月28日に毎年恒例のもちつきを

しました。利用者の皆様にもそれぞれ

お餅を丸めてもらったり、試食してみ

たり。つきたては美味しいですね♡



11月の数日間、数人ずつドライブも兼ねて本渡の市

へ出掛けました。久しぶりの外出イベントという事もあ

り、利用者の皆様とても喜んでおられ、車内でも『昔は

ココには○○があって～』と昔話に花が咲き、笑顔も多

く見られました。利用者の皆様と一緒に、

皆様の健康と、コロナウイルスの終息をお祈り

してきました。これから寒い日が続き、

外出の機会も限られてきますが、

利用者の皆様と冬ならではの

楽しみを見つけようと思います。

やまぐち保育園の園児さん達が、お揃

いの法被を着て、可愛いお神輿を担いで、

遊びに来てくれました。

子ども達の元気な声に利用者の皆様の顔

からも自然と笑みが♡毎年元気をありが

とうございます。

11月12日に開催された本渡南小学校の

マラソン大会の応援に行ってきました。

少し肌寒さを感じる中でしたが、子ども達の元気

に走る姿に、沿道から大きな声で声援を送りまし

た。来年もまた応援に出掛ける事が出来れば良い

なと思います。

今年の干支の『丑』の絵作りをしました。お花紙を

丸めて乾燥させ、貼り付けてもらいました。なかなか

根気のいる作業でしたが、皆様真剣に取り組まれ、と

ても可愛く仕上がりました。早くコロナが終息し、今

年１年が皆様にとって良い年になる事を願っています。

お正月の準備に向け、書

道で『謹賀新年』の文字を

お願いしました。その他に

もお正月にちなんだ言葉を

沢山書いて頂きました。

デイルームに飾らせて頂

いております。

今年は、なかなか柿が手に入らず、例年よりも少なめではありましたが、

毎年恒例の干し柿づくりを行いました。みんなで役割分担をして行った事も

あって、あっという間に完成です。出来上がった干し柿は、軒先に干して、

みんなで可愛がり、お正月が来る前には食べあげてしまいました（笑）

甘くて美味しかったです。

１２月になってからは、デイサービスの壁面に、クリスマスの飾りつけを

し、ツリーにも色とりどりのオーナメントを飾りつけました。皆様で協力し、

素敵なツリーになりました。畳の部屋の障子の張替えもして、新年の準備が

整いました。季節の行事を、これからも１つ１つ大切にしていきたいと思います。

デイサービスでは、畑で採れた季節の野菜を使って調理を行っています。これは、

個別機能訓練の一環として行っているものです。左上の写真は、高菜の浅漬けを、

左横の写真は、毎月恒例の誕生日会をお祝いする巻き寿司を作っている所です。出

来た料理は、皆様に少しずつ振る舞って一緒にご馳走になります。

ますように。

12月21日は冬至。1年で一番太陽が出てい

る時間が短く、一番夜が長い日です。冬至に柚

子風呂に入る習慣は、銭湯が出来た江戸時代か

ら始まったと考えられ、禊として入っていたそ

うです。やまぐちでも柚子風呂をご用意。風邪

をひかず、寒い冬を乗り越えましょう。

クリスマスにちなんで、クリスマスツリーを飾り付け、デイルー

ムの一角に飾りました。12月２４日と２５日はクリスマス会を

開催。サンタクロースも登場し、賑やかなひと時でした。

たり。つきたては美味しいですね♡



編
集
後
記

こ
う
し
て
編
集
後
記
を

書
こ
う
と
パ
ソ
コ
ン
に
向

か
っ
て
い
ま
す
が
、
思
い

浮
か
ぶ
こ
と
は
コ
ロ
ナ
関

係
の
事
ば
か
り
。
本
当
に

昨
年
は
コ
ロ
ナ
に
振
り
回

さ
れ
た
年
で
し
た
。
コ
ロ

ナ
が
社
会
を
変
化
さ
せ
て

い
く
中
で
、
慈
晃
園
で
も

職
員
の
衛
生
意
識
の
向
上
、

ラ
イ
ン
電
話
等
、
新
し
い

取
り
組
み
を
実
施
し
た
り
、

そ
の
変
化
に
適
切
に
対
応

出
来
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
ま
す
。

今年は新型コロナウイルス対策で面会の制限など多くのご心配をおかけしております。

慈晃園では、厚生労働省から発出される『介護事業所等における新型コロナウイルス感染症

への対応等について』に基づき、新型コロナウイルス対策を実施しています。

○面会禁止
入居者様への面会を禁止致しております。

○入居者様の発熱チェック

特別養護老人ホーム・ショートステイご利用の方の発熱の状態を一覧表管理しています。

○職員の検温

出勤前・出勤時・体調変化時の検温を実施しています。

○出入り業者や来園者の検温と記録
園内に入る業者さんなどの検温を実施し、記録します。

○園内消毒

園内の手すりやドアノブなどのアルコール消毒を1日2回実施します。

○集団の会議や研修会の中止
職員が一堂に会する会議や研修会は中止します。各委員会などは職員同士の距離を確保した状態で開催します。

○オンライン面会の実施
LINEアプリのテレビ電話機能を使った面会を実施しています。

○デイサービス・ショートステイについて
利用者様の利用前の検温を実施します。送迎車の消毒を実施します。

○新型コロナウイルスについての情報収集と共有
月に1回感染対策会議を実施し、熊本県内の感染状況やリスクレベルの確認、天草管内の感染動向、各部署の

対応等について情報収集・共有を行います。

○必要物品の確保及び状況確認
マスクや手袋など必要物品の確保・活用を行います。

新型コロナウイルス対応に伴い入居者様、ご家族様には多大なるご理解とご協力をいただいており

感謝申し上げます。職員一同、一生懸命感染防止に努めております。状況が許す時まで引き続き

ご理解の程お願い致します。

佐伊津町堀ノ内地区～旭町にかけ

てゴミ拾いをさせて頂きました。

思った以上にゴミが少なくて、普

段から本当に綺麗にされている事

を実感しました。

朝のさわやかな空気の中、気持ち

よく作業させて頂きました。

避難訓練は、年３回実施しており、

毎回日中帯・夜間帯それぞれに火災が

発生した場合を想定した訓練と、消火

器の取り扱いについて訓練しています。

慈晃園はスプリンクラーや防火扉等消

防用設備も備えておりますが、万が一

の時に職員が動けるように訓練を繰り

返す事が大切だと、訓練を重ねるたび

に実感します。これからの訓練も、真

剣に取り組んでいきたいと思います。

整いました。季節の行事を、これからも１つ１つ大切にしていきたいと思います。

角元重成様より美しい菊の花をお借り致しまし

た。ウッドデッキの一角が立派な展示会場になり

ました。入居者の皆様も喜んで鑑賞され、私達職

員も素晴らしい作品に癒されました。外出がなか

なか出来ない状況ですが、素晴らしい作品を見せ

て頂きありがとうございました。


