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デイサービスでは、毎日様々な活動をしています。レクリエーションは、運動を兼ねて手足を動かすも

のやチーム戦でのゲーム、川畑式パズルを使っての脳トレ等様々です。皆様、楽しみながら取り組まれま

す。七夕を前に、飾りつけとお願い事を書いて頂きました。皆様のお願い事が届きますように☆

利用者の皆様にそら豆の鞘取りをして頂き、その日の食事で提供しました。コロナウイ

ルス感染症防止の為、外出等難しい状況の中、季節の野菜に直接触れ、喜ばれていました。

五月末には、楠浦の宗像邸まで花菖蒲の見学に出掛けました。綺麗な花に心も和みます。

まだまだ油断できない状況が続いていますが、その中でも楽しんで頂けるものを見つけ、

利用者の皆様と一緒に楽しみを共感していこうと思います。



さくらユニットでは、調理の

職員がユニットへ来て、調理を

行い、入居者様にも手伝って頂

き、包丁でバナナを切ってもら

う作業をお願いしました。包丁

で切る際に職員が声をかけると

『大丈夫よ。しよったもね』と

笑顔でお話されました。

今後も入居者様に安心して暮らして頂けるようお

手伝いしていきたいと思います。コロナウイルスが

落ち着いたら外出の機会もつくっていきたいと思い

ます。

ｖ

すみれユニットでは、さくらユニットと合同で、

らっきょう漬けの下準備を行いました。真剣な顔

をしてらっきょうの皮を剥がれたり、写真を撮ら

せて頂く際には、入居者様から『斜めはダメよ』

と注文があったり（笑）早くコロナウイルスも落

ち着くと良いですね。

ｖ

青空では、秋の味覚のサツマイモ

を植えました。どう植えたらいいの

か尋ねると、『芋は植えるだけでよ

かけん、簡単ばい』と笑顔で教えて

下さり、率先して植えて下さいまし

た。『芋掘りが楽しみね』と口々に

話されていました。
今後も出来る限り季節を感じて頂けるような活動を計画し

ていきます。

ｖ

ひばりユニットでは、６月１７日にユ

ニット調理があり、料理が得意な方は沢

山お手伝いして頂きました。職員とお話

をしながら、笑顔も沢山見られました。

コロナウイルスによる自粛生活が続いて

いて、外出も出来ない状況ですが、気分

転換になるような活動をユニットでも

行っていきたいと思います。

誕生日を迎えられた

入居者様のお祝いもし

ました。プレゼントを

お渡しすると『あ～あ

りがとう♡』とニコニ

コされ、ケーキを召し

上がる時には『あ～う

まか』と喜んで下さい

ました。



花祭り法要

ｖ

めじろユニットでは、５月20日に歓迎会兼退院のお

祝いを開催。職員が焼いたホットケーキに自分が好きな

ジャム等をトッピング。『美味しい』『おかわり頂戴』

と皆様笑顔で沢山召し上がっていました。『また何か作

ろうか？』とのお声も聞かれていますので、皆様に楽し

んで頂ける企画を計画したいと思います。

ｖ

５月にちなんで、職員が手作りで作った兜

をかぶってゲームをしたり、『ラーメンが食

べたい』との入居者様のご要望で、ユニット

内でラーメンを調理し、一緒に食べたり。

日々の生活がより楽しいものとなるような活

動をしています。

ｖ

うぐいすユニットでは、茶話会を開催。職員が目の前で新茶を入

れると、入居者様も目で追って大興奮。『わぁ～ありがとう。甘く

て美味しかねぇ～』との声があがり、普段は召し上がる事が難しい

方も、湯飲みをさしあげると、湯飲みを持って飲まれ、職員も嬉し

い驚きが！！入居者の皆様の気分転換にもなられた事と思います。

ユニットのプランターに、カサブランカを植えたところ、綺麗な花

を咲かせています。

ｖ

ｖ

誕生日会を開催し、

ケーキとプレゼント

に大喜びでした

リビングに飾られた花

に見とれておられます

毎日お手伝い

頑張っておら

れます
運動不足にならな

いように訓練頑

張っています！

紫陽花の前で

胡瓜の浅漬け

お手伝い中

外気浴中

ごっつぉーの日、

最高！！
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６月５日は、慈晃園の開園記念日、今年で４５

回目を数えます。毎年この日は、開園記念日弁当

を皆様に食べて頂き、普段とは違う雰囲気を楽し

んで頂いています。

ご利用者、入居者の

皆様にも、大変

喜んで頂けました。

本日のＭｅｎｕ

☆散らし寿司

☆花ご飯

☆変わりご飯

☆エビフライ ☆筑前煮

☆ほうれん草の卵焼き

☆ポテトサラダ

☆煮豆 ☆スイカ

☆手毬麩の澄し汁

☆刺身の盛り合わせ

昨年１２月より感染予防の為、面会制限を実施し、ご利用者様やご家族様には大変ご迷惑をお

かけしており、安全な面会が少しでもできるよう、５月１８日よりＬＩＮＥによるビデオ通話面

会を始めました。ビデオ通話面会をされ、ご家族様より『久しぶりに顔が見れて安心しました』

『元気そうで良かったです』等のお声を頂き、また、ご利用者様も画面に映るご家族様に笑顔で

手を振られたり、会話を楽しまれています。その姿を拝見し、関わった職員も、心温まる時間を

過ごさせて頂いております。

今後は、ビデオ通話面会だけでなく、色々な情報発信を考えておりますので、是非ご登録をお

願い致します。なお、6月29日より面会制限は解除となりましたが、今後もビデオ通話面会は継

続の予定となっております。

ＬＩＮＥによる

ビデオ通話面会を実施しています！！

皆様、チェック☑

してみて下さいね！！

５月２７日は、皆様お楽しみのごっつぉーの日！

ごっつぉーの日は、月に１度、少しだけ料理の内容と

品数を増やして、プチ贅沢をして頂く日です。旬の野

菜の料理に、季節を感じて頂けたと思います。
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